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INDICACIONES GENERALES

DESECHAMIENTO

Puesto que nuestros envios pueden incluir pilas y baterias, en conformidad con la Ley
alemana de baterias (BattG), tenemos la obligacion de indicarle lo siguiente:

No se permite desechar pilas y baterias en la basura doméstica. Las pilas viejas
pueden contener sustancias nocivas que, en caso de almacenamiento o
desechamiento incorrecto, pueden perjudicar el medio ambiente o su salud. Sin
embargo, las pilas también contienen materias primas importantes, como hierro, cinc,
manganeso o niquel, y pueden reutilizarse.

Puede devolvernos las pilas una vez usadas o entregarlas de forma gratuita cerca de
usted (por ejemplo, en el comercio o en puntos de recogida municipales, o bien en
nuestro almacén de envios). La entrega en puntos de venta se limita a las cantidades
habituales para consumidores y a las pilas viejas que el distribuidor venda o vendiera
antes como nuevas en su catalogo.

ACTUALIZACIONES

Por favor, no lleve a cabo actualizaciones a nuevos sistemas operativos del fabricante
de tablets Apple sin que SKILLQUBE las autorice. No obstante, le rogamos que
actualice periédicamente la aplicacion para que podamos garantizar la funcionalidad
y compatibilidad completas. En caso de dudas o problemas técnicos, puede encontrar
ayuda en www.skillgube.com/support.

AJUSTES DEL SISTEMA

Con la qubeSERIE, tiene la posibilidad de adaptar los ajustes predefinidos tanto en
todos los monitores como en el controlador. Aqui se cuentan, por ejemplo, el modificar
las unidades de temperatura, respiracion y azucar en sangre o el ajuste de la duracion
de la reanimacion del DEA en los monitores.

ABRIR EL CENTRO DE CONTROL
Para abrir, pase el dedo del borde inferior al superior de cualquier pantalla. En un iPad

con I0OS 12 o un sistema mas reciente, pase de la esquina superior derecha de la
pantalla hacia abajo. En las versiones mas antiguas, toque de abajo hacia arriba.

ESTABLECER CONEXION WLAN

Antes de comenzar con la simulacién, asegurese de que el controlador, el monitor y
el dispositivo de evaluacién se encuentren en la misma red WLAN. Para ello, vaya en



la pantalla Inicio a Ajustes > WLAN vy seleccione la red correspondiente. Repita este
paso en todos los dispositivos.

ACTIVAR CONTROLADOR

En la versidn mas reciente, los usuarios de la qubeSERIE pueden decidir en qué iPads
debe activarse el controlador. Tras la primera instalacion, se le requerira que inicie
sesion en la nube. Una vez iniciada la sesion correctamente, el controlador estara
activado y podra utilizarse. Si
se renueva el hardware o si
debe cambiarse debido a un
defecto, es posible desactivar
el controlador y reactivarlo en s b

un dispositivo nuevo. El inicio y S e
cierre de la sesion solo pueden
ser llevados a cabo por las per-
sonas seleccionadas de una
organizacion. Encontrara mas
informacion en las instruccio-
nes para la qubeCLOUD.

CONECTAR EL SISTEMA
PARA INICIAR SESION

Si desea conectar el controla-
dor y el monitor, preste aten-
cion a que los sistemas se en-
cuentren en una red para tener
una conexioén estable. (Las fre- _
cuencias de interferencias en . Somamsiset
el entorno pueden influir nega- g .
tivamente en la conexion y, en :
el peor de los casos, interrum-

pirla)




Ahora, para realizar el acoplamiento del sistema, pulse en el botén «Conexion de
dispositivos» que parpadea en rojo en la parte superior derecha. Al pulsarlo se abre
una vista con todos los dispositivos disponibles en las inmediaciones. (Figura 2)
Busque su monitor y seleccionelo. En el monitor, se le instara a conectar el controlador
con el monitor (Figura 3). Una vez conectados los dispositivos entre si, aparecera una
marca de verificacién a modo de confirmacion.

En los «escenarios libres», el control del
paciente tiene lugar a través del médulo
de control situado en el centro. Tiene la
posibilidad de conectar o desconectar
los valores, modificar el valor numérico
o la forma de onda y llevar a cabo
ajustes adicionales. Cada médulo tiene
una constitucion idéntica para reducir la
complejidad. La estructura de arriba
hacia abajo es la siguiente: (Figura 4).

En los modulos, el rango de los valores
nominales y el de los valores reales apa-
rece representado por separado. En el
rango superior, se muestran los valores
reales (valor numérico y forma de onda)
que pueden ver los participantes en el
monitor cuando estan conectados. En el
area inferior aparecen representados los
valores nominales. (Valor numérico y
forma de onda)

Pulsando la forma de la onda (Figura 5),
se muestra el submenu con todas las



formas de ondas disponibles. Seleccionando el boton «i» puede consultarse
informacion adicional. Para seleccionar la forma de la onda del ECG, pulsela. La forma
de la onda seleccionada se marcara con un borde amarillo, y se cerrara la ventana de
seleccion. Todos los valores vitales cambiaran a los valores esperados (ajustes
previos, si estan activados en los ajustes de la aplicacion). A continuacién, seleccione
«Enviar» en la parte inferior derecha para enviar los nuevos valores al monitor.

En los ajustes avanzados (Figura 6), podra
ajustar el umbral del marcapasos, asi como
la diferencia de PP. En el umbral del [l o B b
marcapasos, ajuste el mA que debe '
alcanzarse en el monitor para que el
paciente reaccione. En la diferencia de PP,
ajuste la diferencia entre la frecuencia
cardiaca del ECG de desviacioén ecléctica 'y
la frecuencia cardiaca medida a través del
sensor de Sp0O2. Ademas, aqui se
mostraran también una mala circulacién y
el indicador de CO. Asimismo, puede
modificar el volumen del monitor del iPad.

Elegir escenario
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El SpO2 guarda una relacion directa con la tension arterial. Esto significa que, cuando
se reduce la tension arterial, también la forma de la onda SpO2 se vuelve mas
pequefa. Si la tension arterial sistélica cae por debajo de los 50mmHg, la forma de la
onda se muestra automaticamente como una linea cero y el valor numérico es
sustituido por un «?».

También existe la posibilidad de simular que la desviacion de la SpO2 no funciona
correctamente. Para ello, en los ajustes de la SpO2 se activa la «Mano fria».

El uso de IABD favorece 2 funciones del dispositivo. Por un lado, a través de este se
representara el valor de tensiéon arterial NIBD normal. Para ello, el instructor solo
tendra que ajustar el valor deseado. Si el participante mide la tensién arterial en el
dispositivo, se mostrara el valor ajustado. Si el formador ha ajustado un tiempo de
tendencia, se mostrara el valor presente en el controlador al finalizar la medicion. En
los ajustes avanzados, puede desacoplar la sistole y la diastole para poder ajustar
ambos valores de manera independiente. Activando y desactivando el valor IABD,
activara la forma de la onda arterial en el monitor. Si se activa la arteria, se mostraran
directamente todos los valores en el monitor, por lo que el sistema le enviara una
nueva consulta de seguridad. Para separar la sistole y la diastole, pulse el candado.
Si este esta abierto, la sistole y la diastole podran ajustarse de manera independiente
entre si. Si esta cerrado, volvera a haber una dependencia.



ETCO2

EtCo2 ofrece formas de onda diferentes. Si se activa etCo2, se activara automati-
camente la frecuencia respiratoria. Si se utiliza EtCo2, se debe prestar atencién a que
la frecuencia respiratoria sea siempre superior a 0, pues de lo contrario no sera visible
ninguna onda.

FRECUENCIA RESPIRATORIA

La frecuencia respiratoria incluye la posibilidad de ajustar el CO en los ajustes
avanzados. Esta puede mostrarse en los dispositivos correspondientes (interfaces del
monitor).

ENVIO DEL TIEMPO DE TENDENCIA Y LOS PARAMETROS VITALES

Si se ajustan nuevos valores, el color del boton «Enviar» cambiara de gris a verde. Si
el boton ha cambiado de color, esto indica que puede enviarse un nuevo registro de
datos con parametros vitales al monitor. Antes de enviar, puede ajustarse el periodo
(tiempo de tendencia) de la modificacién correspondiente, es decir, con qué rapidez
deben modificarse los nuevos valores ajustados. Aqui pueden activarse varios valores
al mismo tiempo o individualmente. Después de enviar, el boton volvera a aparecer
en gris.

INFLUENCIA SOBRE LOS PARAMETROS VITALES ENVIADOS CON EL TIEMPO
DE TENDENCIA

Moviendo la corredera deseada, el formador puede seleccionar un submenu que le
ofrecera las siguientes opciones:

Detener todas las tendencias -> Todas las tendencias activas se detendran y podran
volver a ajustarse

Mantener tendencia SpO2 -> Solo se mantendra la tendencia especifica
seleccionada. Esto no afecta a todas las demas tendencias.

Continuar todas las tendencias -> Todas las tendencias se mantendran con
normalidad



REANIMACION

Para tratar situaciones de reanimacion mas facilmente, los formadores pueden pasar
al area de RCP. Aqui, el formador puede seleccionar qué ritmo establecer después
del «shock», incluyendo un tiempo de tendencia. Ademas, se representara el numero
total de «shocks» realizados. Si durante la reanimacidn se activa el boton
«Artefactos», la evaluacion se pondra en marcha e indicara al final el valor de la
fraccion de RCP.

Si se pulsa el boton «PEA», todos los valores caeran a 0, excepto el de frecuencia
cardiaca. El «PEA» se mantendra iluminado en rojo hasta que se modifique la tension
arterial o el valor de EtCo2. El botéon «PEA» puede desactivarse volviéndolo a pulsar.

Para poder utilizar el feedback de RCP, necesitara el controlador, el monitor y los
sensores de RCP de SKILLQUBE. La conexion de los sensores tiene lugar mediante
Bluetooth. Para establecerla, proceda de la siguiente manera.

Conecte el controlador y el monitor.

Ponga los sensores de RCP en el radio de alcance de los monitores (50 cm).
Pulse el controlador en «Menu» para integrar el sensor de RCP.

El sistema busca automaticamente los sensores en el entorno del monitor
del iPad.

Ahora, los sensores encontrados pueden conectarse mediante «Conectar».
El sistema esta listo para iniciarse y puede utilizarse.

Para registrar el rendimiento de los participantes, puede introducir los nombres al
principio del escenario. Al abrir ahora la vista RCP, puede ver a los participantes
indicados anteriormente. Seleccionando el participante, se asignara un rendimiento
de reanimacién al participante correspondiente. Una vez finalizada la formacion, cada
uno de ellos podra ver su propio rendimiento en el libro de registros.



CONECTAR SISTEMAS

Para conectar correctamente los
sistemas, extraiga el sensor del
cargador y asegurese de que la
bateria del sensor no se
encuentre descargada. En el
siguiente paso, conecte su
controlador con el monitor.
Después de una conexion
realizada correctamente, ahora
deberia ver la interfaz como en la
siguiente imagen.

Elegir escenario
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En el siguiente paso, coloque el sensor cerca del monitor para establecer una
conexion. Para ello, seleccione la pestafia Menu en el controlador y pulse el «Sensor
de RCP». (Si se utiliza el feedback de RCP por primera vez en el monitor empleado,
es-te pedira permiso para que la aplicacién acceda a Bluetooth. Confirmelo con

«OK»)
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El monitor encontrara ahora todos los sensores en las inmediaciones, jpara ello debe
estar activado el Bluetooth! Ahora, pulse Conectar y, al principio, el sensor
seleccionado parpadeara brevemente.

Elegir escenario Elegir escenario
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CALIBRADO DEL SENSOR

Si en el sensor mostrado puede verse una llave de boca roja, pulsela y siga las
instrucciones hasta que desaparezcan. Si todo se ha llevado a cabo correctamente,
después el sensor estara calibrado y conectado.

Elegir escenario
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CPR POD
Tan pronto como haya conectado correctamente el sensor y tampoco sea necesario
ningun calibrado mas, inserte el sensor en el «pod» de RCP incluido en el suministro.

Para ello, preste atencion a que el sensor esté correctamente orientado, la parte
superior debera apuntar hacia arriba en el «pod».

CORRECTO INCORRECTO



REPRESENTACION DEL PANEL DE RCP

En el campo a la izquierda, se le mostraran al formador la profundidad de presion y la
velocidad, asi como el numero de compresiones realizadas y, en correspondencia con
ello, con qué frecuencia se presiond con la profundidad suficiente o si se alcanzé la
velocidad correcta en las compresiones.

En el campo de la parte
superior derecha, se
mostrara la fraccion de RCP
como % de tiempo que se
haya pasado con las manos
colocadas / sin colocar. Lo
ideal es una fraccion de
entre el 60 — 80%. A partir
del 90%, se habla de una
RCP de alto rendimiento. :

Poner en pausa o finalizar escenario

Cuadro de mando RCP =

ntaros R

El campo para el ritmo de
RCP muestra cual era la
velocidad de apriete a lo
largo de un minuto. Aqui,
esta debe estar
comprendida entre 100 — 120/min. El campo inferior muestra la profundidad de
presion, tal y como puede ajustarse en los ajustes de la aplicacion, para que esta
pueda adaptarse a las demas lineas de orientacidén. Todos los valores representados
en blanco son indicaciones ejecutadas correctamente y todos los valores en rojo,
indicaciones ejecutadas de forma incorrecta.

EVALUACION DEL CONTROL

Ademas del monitor, la aplicacion de evaluacion puede conectarse con el controlador,
que, a continuacion, emite los valores de temperatura, azucar en sangre y
auscultacion. Para modificar los valores, pulse el campo deseado en la parte inferior
izquierda del controlador y modifique los valores como desee. Estos se enviaran
directamente y se mostraran en la aplicacion de evaluacién al abrirla.

ALARMAS DEL BUSCAPERSONAS

Los participantes en una simulacién pueden ser alarmados en la simulacién a través
de un buscapersonas. Para ello, debe estar instalado el software de evaluaciéon en un
terminal. De manera estandar, SKILLQUBE incluira para ello un iPod Touch en la
entrega.

Los textos de las alarmas pueden introducirse y guardarse segun se desee en el
controlador. La alarma tendra lugar cuando el formador pulse sobre uno de los



mensajes de alarma anteriormente indicados. Este se mostrara con un tono de alarma
y laimagen de un buscapersonas en la aplicacién de evaluacion. El participante puede
confirmar la alarma pulsando la aplicacién de evaluacion en la pantalla. Puede
ejecutarse una alarma en todo momento.

RESPIRADOR

Si hay un respirador conectado con el controlador, en la esquina inferior izquierda
aparecera el icono del control o vision general del respirador. Aqui, al instructor se le
comunican todos los valores ajustados, asi como el modo de respiracién actual.
Tomando como base esta informacion, el formador puede reaccionar a los ajustes de
los participantes y cambiar de paciente en todo momento.

MENU

Para dar una mayor visién general al formador, se han unido diversos puntos del
menu. Entre estos se incluyen los protocolos de formacion, el ajuste del volumen del
monitor en el iPad, la integracion de un sensor de RCP para usar el «feedback» de la
RCP y el acceso a los ajustes en la configuracion de la aplicacidén, que ahora tienen
un acceso mas facil.

PROTOCOLOS DE FORMACION

Para cada escenario se llevan a cabo protocolos de formacion. Estos sirven para
registrar las medidas efectuadas por los participantes en la simulacion y los valores
ajustados en el controlador por parte del formador.

Para abrirlos, pulse «Menu» y, a continuacion, «Protocolos de formacion». Se
mostraran todos los protocolos disponibles. Se le mostrara el protocolo que desee
volviendo a pulsarlo. Existe la posibilidad de transmitirlo mediante la funcién de
exportacion de Apple a otros dispositivos. Deslizando de izquierda a derecha, se le
dara la opcion de borrar el protocolo de formacion. De manera alternativa, a través del
punto del menu «Editar» es posible llevar a cabo una seleccién multiple para borrarlo.
Una vez borrados los registros, no podran restablecerse.

INTEGRACION DEL SENSOR DE RCP

Para utilizar el modo de RCP, necesitara un sensor de RCP. Para integrarlo, proceda
de la manera descrita en el «feedback» de la RCP. A través de la seleccion «Adulto,
nifio, bebéx», podra seleccionar rapidamente como asignar los valores que ajustara en
los ajustes de la aplicacion. Estos seran decisivos para la profundidad de la presion,
la frecuencia y la evaluacion correspondiente.



AJUSTES DE LA APLICACION

A través del punto Ajustes de la aplicacion, llegara a los ajustes de la aplicacion, a
través de los cuales podra llevar a cabo una configuracion basica del controlador.
Pueden llevarse a cabo los siguientes ajustes:

Ajuste Valor

Unidad de temperatura °Co°F

Unidad de azucar en sangre mg/dl o mmol/I

Unidad de Co2 mmHg o kPa

Parametro Ajustes previos on/off Define si pueden tomarse los valores
vitales previamente ajustados

Ajustes de RCP Ajustes previos de RCP (bebés, nifos,
adultos) con la frecuencia y la
profundidad de la presion

MEDIOS

Puede enviar todos los medios disponibles en el iPad a la aplicacion de evaluacion.
Para ello, pulse en la parte superior izquierda en «Medios» y, a continuacion,
seleccione la imagen o el video que desee enviar. Si pulse «Enviar», se enviara la
imagen a la aplicacion de evaluacion.

DOCUMENTACION DE INCIDENCIAS

Mediante la documentacién de incidencias, puede documentar incidencias
particulares en el protocolo de formacién. Existen incidencias preconfiguradas que
puede completar con las suyas propias. Para ello, introduzca en texto deseado en el
campo de texto.

Seleccione «Guardar» para anadir su incidencia a la biblioteca. Todas las incidencias
marcadas con * pueden borrarse deslizandolas de derecha a izquierda.



ESCENARIOS EN EL qubeController

En la qubeCloud, puede crear escenarios que se reproduzcan a continuacion a través
del controlador. Para que pueda acceder a los escenarios en su sistema, debera
conectarse a Internet y establecer una conexion a la nube con sus datos de acceso.
Si los escenarios estan actualizados, podra volver a desconectarse la conexién a
Internet. Solo es necesaria una conexion a Internet si desea actualizar los escenarios
existentes. El escenario Creacion se explica detalladamente en las instrucciones de
la qubeCloud.

INICIO DE SESION EN LA NUBE

Para iniciar sesion en la nube (si aun no lo ha hecho), seleccione «Inicio de sesion»
(1) en la parte superior izquierda. Se abrira una ventana de inicio de sesion. Los datos
de inicio de sesion son idénticos a los datos de inicio de sesion en la qubeCloud.

Para cerrar sesion, pulse su nombre y

confirme con «Cerrar sesion».
Nueva formacion

ESCENARIOS Escenario libre ==

Para utilizar los escenarios de su nube,
pulse «Seleccionar escenario». Se
abrira el menu Escenario (figura 13).

Aqui puede actualizar los escenarios y
usuarios pulsando Actualizar. Se le
comunicaran las novedades a partir de
un sello temporal. Si todos los datos son
actuales, puede seleccionar un
escenario pulsando «Seleccionary. Se L re
abrira la vista con todos los escenarios
autorizados. (Figura 14) Busque el que
desee y pulselo. Después, este se
cargara en la vista general. A
continuacion, podra invitar a mas
participantes al escenario.

Esoenario libre




Estos estaran creados en su nube o podran
anadirse manualmente (Figura 15). o forme

Esoenaro Myre

Una vez seleccionados todos los participantes y el escenario, podra cargar el
escenario (Figuras 16 y 17).

Nueva formacion

Scenarsa 1 B  tauipo

DESCRIPCION DEL ESCENARIO

I

Cenarm )

En la descripcion del escenario, el < DEGEN TEROLD U acus. oo v T
formador puede obtener toda la e g
informacion esencial sobre el escenario.
La descripcion se escribe en la nube.




LISTAS DE VERIFICACION

Las listas de verificacion son generales
para todas las fases y pueden abrirse,
mostrarse y marcarse como
completadas en todo momento. Las
tareas completadas se mostraran
después del escenario con una marca
de verificacion, y las no completadas,
con una X en el libro de registros.

MEDIOS

Todos los medios anteriormente cargados
previstos para el escenario se mostraran
aqui. Los medios pueden transferirse a la
aplicacion de evaluacion y mostrarse.

INICIAR O CAMBIAR ESCENARIO

El escenario se inicia pulsando el «boton Reproducir». Pulsando «X» es posible
cambiar de escenario seleccionando uno nuevo.

PAUSAR O FINALIZAR ESCENARIO
Una vez iniciado el escenario, es posible ponerlo en pausa o finalizarlo pulsando el
«Botdn de pausa». La pausa puede volver a finalizarse, y el escenario se reanudara
con una cuenta atras de 3 segundos.

Una vez terminado el escenario, a continuacion podra verse el libro de registros.

CONTROLAR ESCENARIO



Para que el formador pueda concentrarse en los participantes durante el escenario, el
controlador se ha disenado de tal manera que el formador pueda confirmar medidas
y las fases vayan pasando automaticamente.

FASES

Las fases se determinan en la qubeCloud. Aqui se define también si se determina una
duracion o un tiempo de tendencia.

Si hay un tiempo de tendencia establecido, la barra roja ira formandose sobre el tiempo
de tendencia ajustado. Una fase también puede tener una «Duracion» asignada, y en
este caso se reducira la barra roja. Una vez pasada la «Duracion», se cambiara de
fase automaticamente.

Se ofreceran cambios de fases una vez finalizadas todas las medidas definidas o si
se ejecutan automaticamente, al llevar a cabo una desfibrilacién o al pasar la duracion
de una fase (si tiene una duracion ajustada). También existe la posibilidad de cambiar
de fase pulsandola. Con cada cambio, se adoptaran y ajustaran en correspondencia
los parametros guardados.

El resultado de un escenario debe ser el que el formador tenga que pasar poco tiempo
con el control del controlador, concentrandose en las medidas de los participantes.

MEDIDAS

Cada fase puede contener medidas.
Estas se determinan en la nube. Aqui se
diferencia entre fases reconocidas por el
sistema y medidas que debe confirmar
el formador por si mismo. Las medidas
reconocidas automaticamente tienen un
simbolo y aquellas que debe confirmar
el formador, no.

Si se han terminado todas las medidas
de una fase, se ofrecera el cambio
automatico. Este podra confirmarse o
cancelarse.

Las medidas se representaran como finalizadas o no finalizadas al final, en el libro de
registros.

LIBROS DE REGISTROS ESCRITOS

Los libros de registros pueden abrirse y distribuirse a través del menu.
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